
地域膝繋訓練橿参観遮愚堅
12月4日（日）「地域防災のB」に県下いっせいの

突発地震に対する防災訓練が実施されます。

私たち自主防災会でも、下記の訓練を実施しますので、多数の

参加をお願いします。

赤札包ミ之もあ、計）も埠

＊訓練開始時間⊂コ］時［二重コ分

＊訓練内容（○印の訓練を実施します。）
1　避難訓練

（1）地震・津波避難計画書の確認
（2）津波避難ビルへの避難訓練

（3）最短時間で到達できる避難路、避難看板の確認
（4）避難経路上の危険箇所の確認
2　初期消火訓練　　　　　　　　　　　11炊き出し訓練
3　救出・救助訓練　　　　　　　　　12　防災研修会
4　可搬ポンプ取扱い訓練　　　　　13　会場型訓練（連合自治会主催の総合訓練）
5　救急救護訓練（三角巾、担架等）　14　その他（　　　　　　　　　　　）
6　防災資機材取扱い訓練

7　避難所運営本部訓練
8　地域内の災害時要援護者の確認

9　情報の収集・伝達・広報等連結体制の確認
10　家庭内の危険箇所の確認

［同報無線放送による広報］

＊8：00　地域防災訓練のお知らせ
＊9：00　地震発生の合図
＊9：03　大津波警報発表
＊11：00　訓練終了のお知らせ


